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HOJA INFORMATIVA 

INFORMACIÓN BÁSICA Y PROCEDIMIENTO DE SELECCIÓN 
 
 

I. APERTURA Y CLAUSURA DEL CURSO: 
 

El curso Básico de Oftalmología “Guillermo Picó Santiago” del Recinto de Ciencias Médicas 
de la Universidad de Puerto Rico, se llevará a cabo de forma presencial desde el 5 de febrero al 14 de 
marzo de 2024.  Las conferencias se llevarán a cabo de lunes a viernes y se ofrecerán en horario de 
8:00 a.m. a 12:00 p.m. y de 1:00 p.m. a 5:00 p.m.  El curso es patrocinado por la Universidad de Puerto 
Rico y la Asociación Panamericana de Oftalmología.  

 
El Recinto de Ciencias Médicas está localizado dentro de las facilidades del Centro Médico de 

Puerto Rico.  Se puede encontrar en Google Maps como “University of Puerto Rico Medical Sciences 
Campus”. 
 

II. ALUMNADO Y DESCRIPCIÓN DEL CURSO: 
 

             El currículo está diseñado para residentes de primero y segundo año de oftalmología 
solamente. El curso tiene una duración de seis semanas con un total de 220 horas de conferencias y 
laboratorios en los cuales se enseñarán los fundamentos de la ciencia y el arte de la oftalmología de 
una manera sistemática y organizada.  El curso profundizará en las ciencias básicas tales como la 
óptica, la fisiología, y la embriología ocular, entre otras, para luego adentrar en los conceptos 
fundamentales de la oftalmología, con secciones especializadas en patología, oftalmología pediátrica, 
enfermedades externas y cornea, glaucoma, retina, uveítis, catarata, neuro-oftalmología, órbita y 
cirugía plástica. El curso es ofrecido por profesores visitantes y locales de gran experiencia y la gran 
mayoría reconocidos internacionalmente como expertos en su área.  

 
  Durante el transcurso de este se hace lo posible por seguir un orden sistemático en las 

conferencias, pero hay circunstancias fuera de nuestro control respecto a la coordinación del curso, 
como cambios en las fechas de disponibilidad de los conferenciantes invitados, situaciones 
administrativas de la Universidad de Puerto Rico, entre otras que pueden ocasionar cambios en algunos 
de los bloques y conferencias.  Por lo tanto, es posible que algunas conferencias se brinden 
remotamente vía ZOOM y algunas pregrabadas, de acuerdo a la disponibilidad del facultativo, pero 
sobre el 90% de las horas del curso serán presenciales y en vivo.   

 
III. SOLICITUD Y SELECCIÓN DEL CANDIDATO: 

                        
La fecha límite para que las credenciales lleguen al departamento es el 31 de octubre de 2023.  

Solo así dará tiempo suficiente para que se pueda cumplir con los trámites de visado de estudiante. Los 
trámites de la I-20 se harán a través de la Oficina del Registrador, luego nuestro departamento enviará 
por correo electrónico a cada estudiante para que puedan gestionar la Visa de Estudiante (F-1). 
NOTA: SI EL RESIDENTE NO TIENE VISA DE ESTUDIANTE NO SE PUEDE MATRICULAR 
EN EL CURSO 
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IV. OBLIGACIONES:  

 
Todos los participantes deberán hacer los siguientes pagos en dólares americanos: Registro en la 

Universidad de Puerto Rico: $505.00; Cuota de inscripción al curso: $1,295.00.  Adjunto encontrará 
la hoja para la autorización del pago de la matrícula utilizando su tarjeta de crédito. Además, es un 
requerimiento fundamental que cada uno cuente con seguro médico. El seguro médico puede ser 
provisto por la Universidad, a un costo aproximado desde $649.00 a $867.00.  

 
El estudiante deberá enviar toda la documentación requerida al Departamento de Oftalmología con 
anticipación a su llegada a Puerto Rico 

 
 

V. CREDENCIALES REQUERIDAS:  
DOCUMENTOS ACADÉMICOS Y/O ADMINISTRATIVOS A SOMETER 

 
1. Carta de recomendación del jefe del servicio de oftalmología donde cursa su residencia 
2. Diploma de graduación como médico 
3. Formulario del curso básico completado 
4. Dos fotos recientes 4 x 5 cm. tipo pasaporte 
5. Pasaporte  
6. Visado de estudiante (F-1) 
7. Certificado médico con copia de VDRL y lectura placa de pecho 
8. Récord de vacunas 
9. Vacuna de COVID-19 
10. Seguro o plan médico (compulsorio) 
11. Seguro internacional para cubrir gastos médicos (compulsorio) 
12. Certificación del seguro médico que certifique que sus gastos médicos estarán cubiertos en 

caso de emergencia en Puerto Rico 
 

Favor de enviar los documentos solicitados a: 
cursobasico.rcm@upr.edu 

 
 

VI. CERTIFICACIÓN: 
 

Al concluir el curso, aquellos participantes que hayan registrado diariamente su asistencia recibirán 
un diploma o certificado de participación.  
  

mailto:cursobasico.rcm@upr.edu
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INFORMACIÓN DE CONTACTO DEPARTAMENTO DE OFTALMOLOGÍA 
 

Personal de la oficina: 
• Dr. Armando Oliver Cruz - Jefe del Departamento Oftalmología 
• Dr. Ramón Berríos Pérez - Director del Curso 
• Stephanie Miranda Rodríguez, MBA - Asistente Administrativo 

 
Teléfono: 

• +1-787-758-2525, Ext. 1932, 1944 
• +1-787-756-7090 Directo 

 
Horario de servicios: 

• Lunes a viernes: 7:30 a.m. a 3:30 p.m. 
 
Correo electrónico: 

• cursobasico.rcm@upr.edu 
 
Dirección Postal: 

• Recinto de Ciencias Médicas,  
Departamento de Oftalmología 
PO Box 365067 
San Juan, Puerto Rico 00936-5067 

 
Dirección Física: 

• Departamento de Oftalmología 
Recinto de Ciencias Médicas 
Edificio Principal Guillermo Arbona Irizarry 
Oficina A-909, Piso 9 
San Juan, Puerto Rico 

 
  

mailto:cursobasico.rcm@upr.edu
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VII. DOCUMENTOS MÉDICOS A SOMETER 

OFICINA DE SERVICIOS MÉDICOS A ESTUDIANTES 
 

A. Formulario Médico-Parte A-completado por el estudiante y Parte B-Examen Físico 
completado por el médico* 

B. Original del Certificado de Inmunización PVAC-3 que cumpla con los requisitos de 
vacunación para el periodo académico vigente (papel verde del Departamento de Salud, sin 
tachaduras ni borrones e impreso por ambos lados)** 
1. Un refuerzo de la vacuna de Tétanos, difteria y pertusis acelular (TDAP) y un refuerzo de 

la vacuna contra el Tétano y difteria (TD) según sea el caso de los últimos 10 años.  Debe 
tener evidencia de haber recibido una dosis de Tdap 

2. Dos dosis de la vacuna MMR (sarampión común, alemán y paperas) 
3. Tres dosis de la vacuna contra Hepatitis B 
4. Vacuna de influenza de temporada (anual) 
5. Dos dosis de la vacuna de varicelas o títulos de varicela IgG cuantitativo o certificación 

de la enfermedad por un médico 
C. Prueba de tuberculina (certificado de salud)-no más de tres meses de efectuada de la fecha de 

inicio de clases o prueba de Quantiferón (para personas alérgicas a la tuberculina) 
D. Lectura de Radiografía de tórax para aquellos que resulten positivos en la prueba de tuberculina 
E. Prueba de sangre para sífilis-No más de tres meses de efectuada de la fecha de inicio de clases 
F. Prueba de sangre-Hepatitis B Surface Antibodies Quantitative.  Debe haber evidencia de 

inmunidad 
G. Examen Físico 
H. Consentimiento para uso y divulgación de información de salud-ver anejo 
I. Autorización de servicios para adultos (mayores de 21 años-ver anejo) 
J. Foto 2x2 a color pegada al formulario médico parte A 

 
*Formulario Médico Parte B-debe ser completado por un médico examinador de PR o USA 
**El residente debe acudir a un centro de vacunación para que le emitan el formulario PVAC-3 o 
forma verde del Departamento de Salud de Puerto Rico 
 

Favor de enviar todos los documentos médicos solicitados a: 
serviciosmedicosestudiantes.rcm@upr.edu 

cursobasico.rcm@upr.edu 
 
 

Cualquier duda o pregunta relacionada a los documentos médicos puede llamar  
al +1-787-758-2525, Ext. 1215 o 1216 o accediendo a: 
https://de.rcm.upr.edu/servicios-medicos-a-estudiantes 

https://de.rcm.upr.edu/servicios-medicos-a-estudiantes#1617803911228-46d68d41-57e7 
  

mailto:serviciosmedicosestudiantes.rcm@upr.edu
https://de.rcm.upr.edu/servicios-medicos-a-estudiantes
https://de.rcm.upr.edu/servicios-medicos-a-estudiantes#1617803911228-46d68d41-57e7
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INFORMACIÓN DE CONTACTO OFICINA DE SERVICIOS MÉDICOS 
 

Personal de la oficina: 
• Dra. Miriam H. Castro-Chandri 

Directora Médica Servicios Médicos a Estudiantes 
 

• Sra. Carolyn Domínguez López 
Enfermera graduada de la Oficina de Servicios Médicos 

 
Horarios de servicios: 

• Lunes a Jueves: 7:30 am – 4:00 pm 
• Viernes: 7:30am – 3:30pm 

 
Teléfono: 

• +1-787-758-2525, Exts.1215 y 1216 
 

Dirección Física: 
• Recinto de Ciencias Médicas 

Edificio Guillermo Arbona Irizarry (Principal), Tercer piso 
Oficina B-349 (al lado Anfiteatro de Medicina II B-352) 
San Juan, Puerto Rico 

 
Dirección Postal: 

• Oficina de Servicios Médicos a Estudiantes 
Recinto de Ciencias Médicas 
PO Box 365067 
San Juan, Puerto Rico 00936-5067 
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