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Hidroxicloroquina
(Plaquenil®)

Indicacion por FDA Efectos adversos comunes

Medicamento anti- » Nauseas, vomitos, y malestar

reumatico indicado para A estomacal

tratar el lupus eritematoso » Dolor de cabeza

sistémico (LES) y la artritis *° e Erupciones en la piel m

reumatoide (AR). Efectos adversos menos
comunes pero serios:

o Oftalmicos (desorden de retina)

Mecanismo de accion i
e Problemas cardiovasculares

Este medicamento tiene
propiedades anti-
inflamatorias y modula el e Tome el medicamento con comida o
sistema inmunitario, por lo un vaso de leche.

que ayuda a controlar la ARy e Sitoma un antiacido [ejemplos:
el LES. famotidine (Pepcid®), omeprazole

(Prilosec®), pantoprazole
(Protonix®), entre otros], espera al
menos 4 horas para tomar

Educacién al Paciente

Dosificacion y Administracion

e Dosificacion: Plaquenil®.
o 200 mg -400 mg al dia e Reporte a sumédico si siente
 La dosis se ajusta por el peso del pérdida de la visién o su visién no se
paciente. adapta bien a la oscuridad.

» Sigalas instrucciones de su médico
y del farmacéutico para maximizar
sus resultados con el uso de este
medicamento.

o Este medicamento es seguro en el
embarazo y la lactancia.

Si estas en este tratamiento recuerde:

Visitar a su oftalmélogo anualmente.

Para evaluacion de su retina.
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