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ASUNTO: Carta a Participantes del Andlisis secundario del Estudio A5322

Estimado participante de ACTG A5322:

En nombre de todo el Grupo de Estudios Clinicos sobre el SIDA (ACTG, siglas en inglés), el
equipo del estudio A5322 desea agradecerle mucho su participacion en A5322, "Seguimiento de
Largo Plazo de Adultos Mayores Infectados con el VIH en el ACTG: Abordaje de Cuestiones de
Envejecimiento, Infeccién con VIH e Inflamacién (HAILO, siglas en inglés) ".

El equipo A5322 quiere informarle acerca de los hallazgos de este estudio que se enviaran a la
revista Clinical Infectious Disease.

Un total de 1016 personas participaron en este estudio. El objetivo principal de este estudio fue
ver si ser fragil aumenta el riesgo de varios resultados de salud. Los resultados que estudiamos
fueron enfermedad cardiaca, diabetes, enfermedad 6sea y muerte.

Descubrimos que las personas que estaban débiles al comienzo del estudio tenian un mayor
riesgo de desarrollar enfermedad cardiaca, diabetes y enfermedad 6sea. Si la fragilidad aumenté
un afio después del comienzo del estudio, el riesgo de muerte fue mayor. Los proximos pasos
son determinar si la fragilidad se puede revertir y estos resultados mejorar.

Tenga en cuenta que esta informacion estd embargada hasta la publicacion del manuscrito.

Apreciamos sus esfuerzos en este estudio y gracias por ser parte de este estudio. Si desea
obtener mas informacién sobre este estudio, por favor comuniquese con el Dr. Jorge L. Santana
Bagur, Investigador Principal del Proyecto ACTU, o con Daniel Casiano, Enfermero del Estudio,
al 787-767-9192.

Sinceramente,
Equipo de Estudio A5322



