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Las mujeres deben
hacerse exdmenes
regulares para buscar
cambios y cualquier
signo temprano de
cdncer cervical (como
la prueba del
Papanicolaou).
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Una vacuna que previene el cancer

El virus del papiloma humano (VPH) es un virus
comun que se propaga a través del contacto
sexual. Existen mas de 100 tipos VPH. Algunos
no causan problemas, pero otros pueden
provocar verrugas genitales o algunos tipos de
cancer, especialmente el cancer cervical.

En Puerto Rico, entre 2010-2014, el cancer cervical represento el
3.5% de todos los casos de cancer diagnosticados en mujeres.

Se estima que 253 mujeres fueron diagnosticadas anualmente con
cancer cervical invasivo entre 2010 y 2014.

¢Cudl es la importancia de la vacuna contra el VPH?

La vacuna contra el VPH:

» protege contra los tipos de
VPH que causan la
mayoria de casos de
cancer cervical.

* no protege contra todos
los tipos de VPH.

* tampoco protege contra
otras infecciones de
transmisién sexual.

* NO es un tratamiento
contra el cancer.

¢ Quién debe recibir esta vacuna?

Se recomienda la vacuna contra el VPH para nifias y nifios de 9 a
14 ainos de edad y personas de hasta 26 afios, que no hayan recibido
la vacuna o no hayan terminado con la serie de dosis.

La vacuna contra el VPH de administra como una serie de 2 dosis para
nifos y nifias de 9 a 14 afos de edad y en una serie de 3 dosis para
personas de 15 a 26 afos de edad.

En las guias mas recientes de los Centros para el Control y Prevencion
de Enfermedades (CDC, por sus siglas en inglés) se establece que en
algunos casos la vacuna puede ser de beneficio para personas hasta
los 45 afos.

Las mujeres embarazadas no deberian recibir esta vacuna. Sin
embargo, no se ha encontrado ningun problema en mujeres que
recibieron la vacuna antes de que supieran que estaban embarazadas.
Consulta con tu médico los beneficios y riesgos de la vacunacion
contra el VPH.



