Forschung: Korpereigene Substanz verringert Angst bei Med.info

1 of2

Ic /7 erll Y/ OZ‘M(ZIA/ !

Damit bis zu 60€ im Jahr sparen! F 4.4

'+ Kostenlos anmelden! |

Krankheiten

Arzte

Med.info News

Sie sind hier: Home » News » Forschung & Wissenschaft » Forschung: Kérpereigene Substanz
verringert Angst

Forschung: Kdrpereigene Substanz verringert Angst RS
Freitag, den 04. Juni 2010 um 13:42 Uhr
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US-Forscher sind auf einen kérpereigenen Stoff gestoBen, mit dem kuiinftig Angst therapiert,

also vermindert, werden soll. Die Forscher hoffen darauf, dass sich mit der gefundenen Substanz
neue Moglichkeiten eréffnen, Belastungsstérungen und Angsterkrankungen in Zukunft effektiver
behandeln zu kénnen.

Ratten, die mit dem kdrpereigenen Stoff BDNF behandelt wurden, lieBen beobachten, dass durch
die Einnahme der Substanz Erinnerungen, die mit dem Gefiihl von Angst konnotiert waren,
verschwanden. Die Substanz hat das Angstgedachtnis der Ratten nicht vollkommen geldscht, es
jedoch mit einer angstneutrale Erinnerung uberlagert. Zu dieser Erkenntnis ist man gekommen,
als die Forscher den Tieren Tone vorspielten und sie zeitgleich StromstéBen aussetzten.

NaturgemaB zeigten die Ratten bereits beim Erklingen des Tones Anzeichen von Angst.
Verabreichte man den Tieren BDNF gerieten sie nicht aus der Fassung aufgrund des zuvor
geflirchteten Tones.Nach Verabreichung des Stoffes BDNF zeigten die Tiere beim Erklingen des
Tones keinerlei Anzeichen von Angst.
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